
                             CURRICULUM VITAE 

 

1. DATOS PERSONALES 

APELLIDO PATERNO   APELLIDO MATERNO      NOMBRES 

ARIAS  DE LA TORRE PAULO CÉSAR 
 

PROFESION 

LICENCIADO EN NUTRICIÓN 

 
ESPECIALIDAD 

ESPECIALISTA EN NUTRICIÓN CLÍNICA 

 
FECHA DE NACIMIENTO  LUGAR DE NACIMIENTO     PAÍS 

22/02/1985 LIMA PERÚ 

 

2. FORMACIÓN PROFESIONAL 

ESTUDIOS REALIZADOS 

UNIVERSIDAD FACULTAD ESPECIALIDAD AÑOS 

UNIVERSIDAD 
NACIONAL MAYOR DE 

SAN MARCOS 

SAN FERNANDO 
Escuela Académico 

Profesional de 
Nutrición Humana 

 

LICENCIADO EN 
NUTRICIÓN 

2005– 2009 

UNIVERSIDAD 
NACIONAL MAYOR DE 

SAN MARCOS 

SAN FERNANDO 
Escuela Académico 

Profesional de 
Nutrición Humana 

 

ESPECIALIDAD EN 
NUTRICIÓN CLÍNICA 

2014 - 2015 

 
OTROS ESTUDIOS 

CENTRO DE ESTUDIOS CURSO AÑO 

SNC CAPACITACIONES 

PROFESIONALES 

CURSO ESPECIALIZADO EN 
DISFAGIA 

2023 

GRUPO ESPECIALIZADO EN 

NUTRICIÓN DEL PERÚ 

CURSO ESPECIALIZADO 
INTERNACIONAL: NUTRICIÓN 
CLÍNICA EN LA ENFERMEDAD 
INFLAMATORIA INTESTINAL 

2023 



GRUPO ESPECIALIZADO EN 

NUTRICIÓN DEL PERÚ 

CURSO ESPECIALIZADO 
INTERNACIONAL: NUTRICIÓN 

CLÍNICA Y PATOLOGÍAS 
GASTROINTESTINALES 

2023 

GRUPO ESPECIALIZADO EN 

NUTRICIÓN DEL PERÚ 

CURSO ESPECIALIZADO 
INTERNACIONAL: CIRUGÍA 

GASTROINTESTINALES 

2023 

GRUPO ESPECIALIZADO EN 

NUTRICIÓN DEL PERÚ 

CURSO ESPECIALIZADO 
INTERNACIONAL: NUTRICIÓN 

CLÍNICA Y ENFERMEDAD 
RENAL 

2023 

CENTRO EN CAPACITACIÓN E 

INVESTIGACIÓN DEL 

PROFESIONAL EN NUTRICIÓN 

 

CURSO FORMULACIÓN DE 

NUTRICIÓN ENTERAL Y 

PARENTERAL 

2021 

 

CENTRO PERUANO DE 

CAPACITACIÓN E 

INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 

DE LA NUTRICIÓN 

 

NUTRICIÓN RENAL: DE LA 

TEORÍA AL PIE DE CAMA 

2021 

INSTITUTO NACIONAL DE 

INVESTIGACIÓN Y EDUCACIÓN 

EN SALUD Y NUTRICIÓN 

CURSO INTERPRETACIÓN DE 

DATOS BIOQUIMICOS DE 

LABORATORIO PARA LA 

PRÁCTICA NUTRIOLÓGICA 

2020 

COLEGIO DE NUTRICIONISTAS 

DEL PERÚ 

 

CURSO VIRTUAL 

INTERNACIONAL: 

INMUNONUTRICIÓN EN 

PACIENTES HOSPITALIZADOS Y 

AMBULTARIO 

 

2020 

ASOCIACIÓN CLOMOBIANA DE 

NUTRICIÓN CLÍNICA 

 

34 CONGRESO METABOLISMO 

Y NUTRICION CLINICA HACIA 

UNA TERAPIA NUTRICIONAL 

INTEGRAL 

2020 

ASOCIACIÓN DE 

NUTRICIONISTAS CLÍNICOS 

 

I CONGRESO DE NUTRICIÓN 

CLÍNICA – ANUTRIC 2020 

2020 



DEL PERÚ 

LOGRA NUTRITION LATAM 
CURSO INTERNACIONAL DE 

BIOIMPEDANCIA ENFOCADO A 

LA 

PRACTICA CLÍNICA DE LOS 

PROFESIONALES DE LA SALUD 

"BASES TEÓRICAS Y PRÁCTICAS 

DE LA 

BIOIMPEDANCIA” 

2020 

COLEGIO MEXICANO DE 

NUTRIOLOGOS SAC – SCIENTIA 

NUTRICIÓN 

 

TALLER AVANZADO SOBRE 

METODOLOGIA DEL PROCESO 

DE ATENCION NUTRICIA 

2020 

CENTRO PERUANO DE 

CAPACITACIÓN E 

INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 

DE LA NUTRICIÓN 

 

NUTRICIÓN CLÍNICA EN LA 

UNIDAD DE CUIDADOS 

INTENSIVOS: DE LA TEORÍA AL 

PIE DE CAMA 

2020 

CENTRO PERUANO DE 

CAPACITACIÓN E 

INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 

DE LA NUTRICIÓN 

 

BIOQUÍMICA APLICADA A LA 

NUTRICIÓN CLÍNICA: DE LA 

TEORÍA AL PIE DE CAMA 

2020 

CENTRO PERUANO DE 

CAPACITACIÓN E 

INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 

DE LA NUTRICIÓN 

 

FISIOLOGÍA APLICADA A LA 

NUTRICIÓN CLÍNICA: DE LA 

TEORÍA AL PIE DE CAMA 

2020 

ASOCIACIÓN PARA LA 

EDUCACIÓN DE LOS 

PROFESIONALES DE LA SALUD  

 

INTERPRETACIÓN CLINICA DE 

GASOMETRIAS 

2019 

COLEGIO MEXICANO DE 

NUTRIOLOGOS RENALES 

 

NUTRICION EN DISTINTOS 
TIPOS DE ENFERMEDAD RENAL 

2019 

ASOCIACIÓN PARA LA 

EDUCACIÓN DE LOS 

GENERALIDADES DE APOYO 2019 



PROFESIONALES DE LA SALUD  NUTRICIO 

FELANPE NUTRICIÓN CLÍNICA TERAPIA 
NUTRICIONAL Y 
METABOLISMO 

2018 

COLEGIO DE NUTRICIONISTAS 

DEL PERÚ 

CONFELANYD 2018 

3. BREVE RESEÑA ACTUAL DEL CARGO QUE OSTENTA (MÁXIMO 15 

LINEAS) 
Licenciado en Nutrición Jefe Departamento de Nutrición, con experiencia en diferentes 

áreas de la carrera. Persona responsable,  proactiva, con fluidez al hablar. Facilidad de 

adaptación a diferentes ambientes y estilos de trabajo. Con estudios en contrataciones del 

estado y gestión pública. 

 

4. CARGO DESEMPEÑADOS 

❖ Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa 

Cargo: Jefe Departamento. 

❖ Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa 

Cargo: Nutricionista del Comité Soporte Metabólico Nutricional. 

❖ Asociación de Nutricionistas Clínicos del Perú. 

Cargo: Presidente de la Asociación 

❖ Total Nutrition SAC. 

Cargo: Licenciado en Nutrición. Capacitación y Docencia. 

❖ Soluciones Médico Quirúrgico del Perú SAC. 

Cargo: Licenciado en Nutrición. Personal Asistencial. 

❖ Centro de Salud Santa María de Chicmo 

Cargo: Licenciado en Nutrición. Coordinador del Área de Nutrición de la Micro Red 

Santa María de Chicmo. 

❖ World Vision International 

Cargo: Licenciado en Nutrición. Personal Asistencial PDA Nuevo Milenio. 

❖ Laboratorios HEMOCARE SAC. 

Cargo: Licenciado en Nutrición. Especialista en Soporte Metabólico Nutricional. 

 


