
ESTUDIOS   
PRIMARIA  

 

• 2004 - 2006                                    Estudios desde 1° hasta 3° grado de primaria  
Pampacolca -Arequipa-Peru          Institucion Educativa 40325  

 

• 2007 - 2009                                    Estudios desde 4° hasta 6° grado de primaria  

Pampacolca -Arequipa-Peru          Institucion Educativa 40140  

 SECUNDARIA    
   

• 2010 - 2014                                    Estudios desde 1° hasta 5° grado de 
secundaria  

Pampacolca-Arequipa-Peru          Institucion Educativa «Juan Pablo Viscardo y Guzman 

»  

   

SUPERIOR  
   

• 2015 - 2019                                    Trabajo Social  

                                                         Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa  

    

  

  EXPERIENCIA LABORAL              
  

10 Abril/12 Dic.    MICRO RED 15 DE AGOSTO, Sector Salud  
 Arequipa, Peru      Practicante de Trabajo Social 

Tareas 

realizadas:    

• Elaborar, ejecutar y evaluar programas de los múltiples factores que inciden sobre la salud.  

• Suministrar información sobre hábitos saludables en los colegios pertenecientes a la juridiccion 

15 de Agosto.  

• Educar para crear comportamientos que permitan fomentar y conservar la salud individual y  
 colectiva de los estudiantes de los colegios de nivel primaria, secundaria de la juridiccion 15  
 de Agosto.  

• Orientar y capacitar a la población sobre el uso de recursos institucionales y o comunitarios que 

puedan contribuir a que los individuos alcancen mejor calidad de vida.  

• Orientar y fortalecer los vínculos que permitan la unidad familiar y capacitar a sus miembros para 

que se aseguren la salud.   

• Colaborar en la evaluacion integral para los estudiantes de primaria y secundaria de los 

colegios pertenecientes a la juridiccion 15 de Agosto.  

• Fomentar el programa de loncheras saludables.  
 

Maythe Alexandra Apaza Escalante   

BACHILLER EN TRABAJO SOCIAL   
2 5   años   
Arequipa  –   Peru    
Tel   : 963302942   
Email   :   m aytheapaza23 @ gmail.com   

  



 

 12 Set/12 Dic.    Proyeccion en las I.E « Teobaldo Paredes », I.E « Miguel         

Grau », I.E « San Juan Bautista de Jesus »  
           Arequipa, Peru    Equipo Ejecutor  

  

Tareas realizadas:   

• Participacion en la ejecucion del Plan de Trabajo de 

Proyeccion Social y Extension Universitaria denominado « 

Construyendo conportamientos saludables en adolescentes 

de la zona de 15 de Agosto – Paucarpata 2017 »  

• Aplicar encuestas a los estudiantes de dichos colegios.  

• Brindar capacitaciones  ha llevarse a cabo en el Plan de 

Trabajo « Construyendo conportamientos saludables en 

adolescentes de la zona de 15 de Agosto – Paucarpata 2017 

»  

  

         12 Abr/12Dic          Aldeas Infantiles SOS – Programa Arequipa                
Arequipa, Peru         Practicante de Trabajo Social  
  

Tareas realizadas:   

• Visitas domiciliarias a las familias de los niños, niñas y 

adolescentes albergados en Aldeas Infantiles S.O.S.  

• Estudio de cada uno de los casos notificados de los niños, 

niñas y adolescentes albergados en Aldeas Infantiles S.O.S.  

• Rebicion y archivar las notificaciones de los juzgados a los 

archivos correspondientes de los niños, niñas y adolescentes 

albergados en Aldeas Infantiles S.O.S.  

• Charlas informativas a los familiares de los niños, niñas y 

adolescentes albergados en Aldeas Infantiles S.O.S.  

• Organizacion de eventos calendarizados por Aldeas Infantiles 

S.O.S.  

  

  

         12 Abr/12Dic          I.E. « NUESTRA SEÑORA DE LA MEDALLA 
MILAGROSA »         Arequipa, Peru         Practicante de Trabajo Social  
  

  

Tareas realizadas:   

• Visitas domiciliarias a las familias de los niños, niñas y 

adolescentes  

• Estudio de cada uno de los casos  

• Charlas informativas a los alumnos  

• Estar en constante comunicaciòn los padres de familia  

• Brindar los talleres de familia en la Instituciòn Educativa  

• Realizar la actualizacion de fichas integrales de los 

estudiantes  

• Realizar las fichas socioeconomicas de estudiantes de la 

instituciòn educativa  

  

  

  

  



 
 

  

         02 Febr/29 Oct          MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PAMPACOLCA         
Arequipa, Peru         Practicante profesional de Trabajo Social  

  

  

Tareas realizadas:   

• Realizar informes de trabajo y recibos por honorario de los 

trabajadores  

• Generar ordenes de compra y ordenes de servicio segun lo 

requerido por las areas de la Municipalidad Distrital de 

Pampacolca  

• Realizar las fichas socioeconomicas de los trabajadores de la 

Municipalidad  

• Realizar contratos de los trabajadores de la municipalidad  

• Ayudar en el Area de Abastecinientos de la Municipalidad 

Distrital de Pampacolca  

  

12 Jul/03 Agos          I.E.S « JUAN PABLO VISCARDO Y GUZMAN »  

        Arequipa, Peru         Auxiliar  

  

  

Tareas realizadas:   

• Charlas informativas a los alumnos  

• Estar en constante comunicaciòn los padres de familia  

• Realizar la actualizacion de fichas integrales de los 

estudiantes  

• Velar por el orden dentro de la Institucion  

• Asistencia de los estudiantes a la Institucion  

  

 REFERENCIAS LABORALES  

 Lic. Cinthya Rodriguez  

 Trabajadora Social de la MicroRed 15 de Agosto  
Teléfono  : 959286673  

   
 Lic. Ruth Holguino Vizcarra  

Trabajadora Social de Aldeas Infantiles SOS – Programa Arequipa  

 Teléfono : 993061602  

   
 FORMACIONES ADICIONALES E INTERESES    

   
• Curso sobre « Conducta Responsable en Investigacion »  

• Aistencia al XII Congreso Nacional de estudiantes de Trabajo Social y X Congreso   

  Nacional e Internacional de estudiantes de Trabajo Social  

• CURSO DE MICROSOF EXCEL BASICO  

    

   Libre disponibilodad  para trabajar  
  


