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Resumen
Abogado, por la Ponti�cia Universidad Católica del Perú (PUCP), especializado en Derecho 
Laboral; con más de diez (10) años de experiencia en el Ministerio de Trabajo y 
Promoción del Empleo (MTPE), y más de seis (6) años como Secretario Técnico del 
Consejo Nacional de Trabajo y Promoción del Empleo (CNTPE). Ha sido parte del Gabinete 
de Asesores del Despacho Ministerial de la Presidencia del Consejo de Ministros (PCM) 
y del MTPE, participando en el diseño de políticas públicas, la formulación de proyectos 
normativos y el diálogo social con dirigentes sindicales y empresariales. Es especialista 
en Mediación Laboral, certi�cado por la Organización Internacional del Trabajo (OIT), y es 
parte del Registro Nacional de Árbitros de Negociaciones Colectivas. Ha realizado 
estudios de especialización y post grado en Perú y España en Derecho del Trabajo, 
Relaciones Laborales, Recursos Humanos y Gestión Pública. 

Correo: jlarrea@trabajo.gob.pe



Experiencia laboral

MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO
Secretario Técnico del Consejo Nacional de Trabajo y Promoción del 
Empleo CNTPE (Diciembre de 2016 a la actualidad)

MINISTERIO DE TRABAJO Y PROMOCIÓN DEL EMPLEO
Gabinete de Asesores del Despacho Ministerial
(Enero de 2012 a la actualidad)

PRESIDENCIA DEL CONSEJO DE MINISTROS
Gabinete de Asesores del Despacho Ministerial
(Setiembre de 2009 a Diciembre de 2011)

CONSULTORÍA LEGAL 
Actividad independiente
(Enero de 2007 a Setiembre de 2009)

MUÑIZ, RAMÍREZ, PÉREZ TAÍMAN & LUNA VICTORIA ABOGADOS
(Diciembre de 2005 a Diciembre de 2006)

CORPORACIÓN GENERAL DE SERVICIOS S.A.
Área legal del Grupo Romero (Julio de 2004 a Octubre de 2004)

RODRIGO, ELÍAS & MEDRANO ABOGADOS
Octubre de 2002 a Octubre de 2003)



Estudios realizados

Maestría en Derecho del Trabajo y la Seguridad Social (Ponti�cia 
Universidad Católica del Perú).

Maestría en Gestión Pública (Universidad de San Martín de Porres, 
Perú / EUCIM Business School, España)

Especialización en Gerencia Estratégica de Relaciones Laborales 
(Universidad del Paci�co, Perú).

Especialización en Gerencia Estratégica de Recursos Humanos 
(Universidad del Paci�co, Perú).

Especialización en Estudios Avanzados en Derecho Social 
(Universidad de Salamanca, España). 

Especialización en Relaciones Laborales (Universidad Complutense 
de Madrid, España). 

Especialización en Derecho del Trabajo (Universidad de Sevilla, 
España). 

Especialización en Derecho del Trabajo y la Seguridad Social 
(Ponti�cia Universidad Católica del Perú). 

Título de Segunda Especialidad Profesional en Derecho Procesal 
Laboral (Ponti�cia Universidad Católica del Perú).


