
Se acercan días de reflexión y la mejor manera para reconectarte contigo mismo, es visitando 
nuestras áreas naturales protegidas.


Conecta con tu espíritu aventurero visitando la Reserva Nacional Alpahuayo Mishana.

Este paraíso amazónico alberga una impresionante variedad de flora y fauna, además de un 
bosque de varillal que crece sobre hermosa arena blanca.


Despeja tu mente con la refrescante brisa marina que la naturaleza te regala al visitar las Islas 
Cavinzas e Islotes Palomino. A menos de una hora del muelle de la Plaza Grau, en el Callao, 
pingüinos, aves marinas y más de 5 mil lobos marinos alegrarán tu día, con sus juguetones 
movimientos y particulares aullidos, en su hábitat natural. 


Sabemos que, en familia, todo es mejor, por eso el Santuario Histórico Bosque de Pómac; es el 
lugar ideal para hacer planes y estrechar vínculos, disfrutando juntos del bosque de algarrobos 
más grande del mundo. Paseos en bicicleta, degustación de alimentos del bosque, visita a las 
pirámides de la cultura Sicán y muchos atractivos más, te esperan.


¿Sabías que existe un lugar que reúne los ecosistemas de mar, desierto y lomas?

Esta inusual pero hermosa obra de la naturaleza se encuentra en la Reserva Nacional San 
Fernando. Aquí harás contacto con este paraíso, al recorrer sus dunas y apreciar su 
biodiversidad. La armonía en que viven los cóndores, lobos de mar y huanacos, conforman un 
frágil equilibrio que es necesario conservar.


El Santuario Nacional Los Manglares de Tumbes, te ofrece una experiencia extraordinaria.

Sus exuberantes bosques acuáticos, hogar de una gran diversidad de aves y otras 
especies ,como el cangrejo del manglar, conforman una red de canales que podrás recorrer en 
bote. Y al llegar a la Playa Puntas Capones, podrás bañarte en sus refrescantes aguas.


Aprovecha los feriados, conéctate con la naturaleza y disfruta lo que nuestras áreas naturales 
protegidas, tienen para ti. No olvides que tu visita debe ser responsable, contacta a operadores 
turísticos formalizados por el Sernanp para que vivas al máximo tu experiencia. 




Desde navegar entre los manglares y bañarte en la Playa Punta Capones, mientras en el recorrido 
ves a una gran variedad de aves.


Desde lomas de arenas y acantilados, hasta estuarios y bosques ribereños, te recibirán


Conecta con tu espirito aventurero

reflexion


Al tercer dia

Reinvéntate

Comparte en familia

Aprovecha los feriados y conoce un poco


POMAC:

Visita huacas

Ve aves

Come productos del bosque

Arbol milenario

Ruta en bicicleta


Islotes palomino

Nada con lobos marinos

Mira Aves


San Fernando

Tienes 3 ecosistemas

Puedes ver cóndores, huanacos y zorros, aves, pingüinos, lobos marinos (vida silvestre)

Bañáte en la playa

Practica Sanboard

Miradores

Ensenada


Los Manglares de Tumbes

Mira aves en la isla de los pájaros

Prueba conchas negras

Navega por sus estero en botes y kayaks

Playa Capones


Alpahuayo Mishana

Bosque de varillal  de arena blanca	 

En un hectarea de bosque hay 310 especies de arboles y lianas

vISITA LA SUPAY CHACRA, donde solo crece al arbusto del cainitllo gracias a las hormigas.

498 especies de aves

145 mamiferos

119 reptiles

84 anfibios

Lupuna

Navega por el río nanay


