
Nació en Callao, Perú, el 13 de junio de 1961. Es abogado por la Pontificia Universidad
Católica del Perú (1978-1983) y diplomático de carrera por la Academia Diplomática del
Perú (1983-1985). Posee el grado de magíster en relaciones internacionales, con mención en
historia y política internacional, por el Instituto de Altos Estudios Internacionales (IUHEI) de
la Universidad de Ginebra, Suiza (1990-1992). Asimismo, tiene una especialización en
diplomacia multilateral por el IUHEI (1987) y en dirección estratégica para la defensa y
gestión de crisis por el Centro de Estudios Hemisféricos para la Defensa, la Universidad
Nacional de Defensa y la Escuela de Guerra Naval de los Estados Unidos de América (2001).

Inició su carrera en la cancillería peruana el 1 de enero de 1986 como Tercer Secretario y fue
promovido a la categoría de Embajador el 1 de enero de 2013.

Durante su carrera, se ha desempeñado como funcionario de la Representación Permanente
del Perú ante los Organismos Internacionales con sede en Ginebra (1988-1993), jefe de la
sección económica y comercial de la Embajada del Perú en Venezuela (1996-2001), Cónsul
General del Perú en Washington D.C. (2007-2009), jefe de cancillería de la Embajada del
Perú en los Estados Unidos de América (2010-2012) y Embajador del Perú en el Reino de
Tailandia, concurrente ante la República de Filipinas y la República de la Unión de Myanmar
(2017-2022). Ha participado como delegado y representante del Perú en numerosas
reuniones y conferencias internacionales. 

En el Ministerio de Relaciones Exteriores ha desempeñado funciones en la Dirección General
para Organismos Internacionales y Conferencias, el Departamento de Naciones Unidas de la
Dirección General para Asuntos Multilaterales, la Dirección General para Asuntos Políticos, el
Plan Binacional de Desarrollo e Integración Fronteriza Perú-Ecuador, la Dirección General de
Investigación y Análisis de Situación, la Dirección General de Promoción Económica, el
Gabinete Ministerial (2002-2003) y la Dirección General de Comunidades Peruanas en el
Exterior y Asuntos Consulares (2012-2013). También ha sido jefe de gabinete del secretario
general de la Comunidad Andina (2004-2006) y asesor especializado y director general de
relaciones internacionales en el Ministerio de Defensa (2014-2016). Desde el 1 de mayo de
2022 se desempeña como Director General de Asia y Oceanía en la cancillería peruana. 
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relaciones internacionales en el Ministerio de Defensa (2014-2016). Desde el 1 de mayo de
2022 se desempeña como Director General de Asia y Oceanía en la cancillería peruana. 

El Embajador Quirós es casado y tiene 3 hijos. Es aficionado al tenis, a la música y a la
literatura latinoamericana.  


